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г ] (ашорийность Болки ){ирьл 9глеводьт

Рис припущенньтй 610.0з 150 229,69 з,79 6,54 38,96

9й с оахаром ,/_61 2,00 з9 9,',1

&еб птпеничньтй 42о.02 40 |2з 5 0,5 25,1

€ьтр (порциями) 27,41 |0 .' -) 2'6з 2,66

Фбе0
Ёача"ттьнь'е кпассь' ва &{увоеоФе??ань'е" $83 у': ш*авсьцааёьу

3автпрак
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Блтодо $ч рец
8ьтход.

г 1{а.торийность Белки Бирьт }глеводьт

Биточки рьтбньте с соус0м
80,62
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\\9.99 10,1 8 7,78 2,\7

Рио припущенньтй б} 0.03 |50 229.69 170 6,54 з8,96
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1!и из свежей капусть1 со
сметаной

5з "42 20$|\8 80,73 1,68 4,86 7,36

йяоо птиць1, припущ€вное
в томатном соуое |',<|А<з)/\!

251,,97 19.83 17.99 )91

Р1акароннь1е изделия 21 1.05 ! 50,/5 214,5 5,82 4,з| 37,08

{{й с оахаром |6э 2оо з9,9 9.98

[леб рх{ано-г{1шеничньтй 421.11 28 88 1) 0,4 18,4

€ьтр (поршиями) 27.41 ]0 35 2,6з 2,66


